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 ٌچکیذ

اًؼیذاٛی ثبلا ‌آٛتی ١بی‌٠ ػٜٞاٙ یي سٝؿٚ خٞساًی ثب ٝیظُیتٞاٛذ ث ٗی( (.Gundelia tournefortii Lسٝؿٚ ثزس ًِٜش 

یي  ٝ اثش آٙ ث٠ ػٜٞاٙتؼییٚ ُشدیذ اًؼیذاٛی سٝؿٚ ثزس ًِٜش ‌كؼبٓیت آٛتیٗیضاٙ  خ٢ت ٗطبٓؼ٠ ایٚ ٗٞسد، ثبؿذ.

اتش ‌اتیْٝ ثب اػتلبدٟ اص  ثزس ًِٜش ث٠ سٝؽ ؿشهبثی سٝؿٚ ،. دس ایٚ ٗطبٓؼ٠ُشكتٗٞسد ثشسػی هشاس اًؼیذاٙ طجیؼی ‌ٛتیآ

، اذ‌پی‌پی‌دی ث٠ سٝؽ آ١ٙبی ‌ی آصاد سٝؿٚ ثزس ًِٜش ٝ كشاًؼی١ٙٞب‌كؼبٓیت سٝثؾ سادیٌبُّشدیذ. ػپغ  اػتخشاج

ٝ  ُزاسی‌اص طشین ُشٗخب٠ٛدسكذ(  10ٝ  5ػٞیب ضبٝی سٝؿٚ ًِٜش ) سٝؿ١ٚبی پشاًؼیذ ٝ تیٞثبسثیتٞسیي اػیذ ‌اٛذیغ

دادٛذ ٠ً ‌ٛتبیح ٛـبٙ ٗی. ٜذُیشی هشاس ُشكت‌ٗٞسد ثشسػی ٝ اٛذاصٟ ػی‌اّ‌پی‌اذ ث٠ سٝؽ ي١ٞیت ً٘ی ٝ ًیلی تشًیجبت كٜٞٓی

 كبص ٗطّٔٞ دس ٗتبّٛٞثٞدٟ ٝ ایٚ ٗیضاٙ دس ٗٞسد  µM 46/0±26/123( TF) سادیٌبٓی سٝؿٚ كشاًؼی٠ٛٞ ٛـذٟ‌كؼبٓیت آٛتی

(MF( )µM 58/0±82/85 ً٘تش اص )ّٞٛكبص ٗطّٔٞ دس اتب (EF( )µM 18/0±09/55ٗی )‌ ضبٓی اػت ٠ً ایٚ ‌ایٚ دسثبؿذ؛

ٝ  µM 64/0±28/106( ثشػٌغ )ث٠ تشتیت ELFٝ اتبّٛٞ ) (MLF) كبص ٛبٗطّٔٞ دس ٗتبّٛٞكبًتٞس دس ٗٞسد 

داد ٠ً ثیـتشیٚ تشًیجبت ‌ٛـبٙ ٗی ،ػی‌اّ‌پی‌اذ ث٠ سٝؽ يجبت كٜٞٓیتؼییٚ ً٘ی ٝ ًیلی تشًی .ثبؿذ‌ٗی( 09/0±76/145

 ث٠ ٗیضاٙ ُشٕ/ُشٕ سٝؿٚ ٝ ًٔشٝطٛیي اػیذ‌ٗیٔی 1878/0 ث٠ ٗیضاٙ آُٔیٌٞٙ-7ٓٞتئٞٓیٚ  ،كٜٞٓیي سٝؿٚ ٗزًٞس

تؼییٚ ُشٕ/ُشٕ سٝؿٚ ‌ٗیٔی 7935/0 ثبؿٜذ. ٗیضاٙ ًْ تشًیجبت كٜٞٓیي سٝؿٚ ثزس ًِٜش‌ٗی ُشٕ/ُشٕ سٝؿٚ‌ٗیٔی1113/0

ٞثبسثیتٞسیي اػیذ دس تؼت اًؼیذاٛی ثب دس ٛظش ُشكتٚ اٛذیغ پشاًؼیذ ٝ تی‌تیثیـتشیٚ ٗیضاٙ كؼبٓیت آ٢ٛٛبیتب  ُشدیذ.

ثیـتش ًٜٜذ ٠ً  ٗی ثیبٙٛتبیح ضبكْ اص ایٚ ٗطبٓؼ٠  ُضاسؽ ُشدیذ.٢ٖٛ ٝ  ١ـتُٖزاسی ث٠ تشتیت دس سٝص١بی ‌ُشٗخب٠ٛ

 ثبؿٜذ. ‌ٝ ًٔشٝطٛیي اػیذ ٗی آُٔیٌٞٙ-7ٓٞتئٞٓیٚ تشًیجبت كٜٞٓیي سٝؿٚ ثزس ًِٜش دس اتبّٛٞ ٗطّٔٞ ثٞدٟ ٝ ؿبْٗ 

 

 ًِٜش )ُبٛذٓیب تٞسٛلٞستی(، ٝٗبتُٞشاكی ٗبیغ ثب ًبسایی ثبلا، سٝثؾ سادیٌبّ آصاد، ًشيتشًیجبت كٜٞٓی کلیذی: گانياص
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 مقذمٍ

 ُْ ُیب١ی Gundelia tournefortii L.ًِٜش ثب ٛبٕ ػٔ٘ی 

 ٠ً اص خٜغ اػت خبس اص پٞؿیذٟ ٝ ٗبٜٛذ ثٞت٠ داس،

 Asteraceae یب آكتبثِشداٙ ُْ خبٛٞادٟ ُبٛذٓیب ٝ

(Compositae) ( ٙ1387ػؼِشی ٝ ١ٌ٘بسا) ثبؿذ ٗی .

تشیٚ ُیب١بٙ ٜٗبطن ١ًٞؼتبٛی ٝ  ًِٜش یٌی اص كشاٝاٙ

ؿٞد   ث٠ آػبٛی دس طجیؼت تٌثیش ٗیاػتپی ایشاٙ اػت ٠ً 

ٝ توشیجب دس ًٔی٠ ٜٗبطن ١ًٞؼتبٛی ایشاٙ، ث٠ طٞس خٞدسٝ 

 طت (. دس1383ًشی٘ی ٝ ١ٌ٘بساٙ )سٝیذ  ٗی ٝ ث٠ كشاٝاٛی

 ٝ ٛ٘ٞدٟ كشِٛی رًش ًِٜش ؿجی٠ سا ًِٜش خٞاف ،ػٜتی

١بی خٞٙ ث٠ خلٞف  ٠ً ثشای ًب١ؾ زشثی ٗؼتوذٛذ

 ؛1383ًشی٘ی ٝ ١ٌ٘بساٙ ) ثبؿذ ٗیٗلیذ  ،ًٔؼتشًّٝب١ؾ 

(. ١٘سٜیٚ ثزس خـي ًِٜش ث٠ 1387ػؼِشی ٝ ١ٌ٘بساٙ 

داسد، دس  1ِٞبثیشی ٠ً دس دسٗبٙ ثی٘بسی ٝیتیٔیخ٢ت ت

طت ػٜتی ؿشم اٛبتٞٓی ؿٜبخت٠ ؿذٟ اػت. ثزس تبصٟ 

 (.2007ًٞسٟ ٝ ١ٌ٘بساٙ ًِٜش داسای اثش ٗذس اػت )

ف تؼییٚ ١ٞیت ١بی ٗختٔلی دس خلٞ ًٜٞٙ پظ١ٝؾ تب

١بی ٗختٔق ُیبٟ ًِٜش ث٠ اٛدبٕ  تشًیجبت كٜٞٓیي ثخؾ

اٗب ١یسٌذإ ٝخٞد ایٚ تشًیجبت سا دس  ؛سػیذٟ اػت

ضوی ٝ اٛذ.  د ثشسػی هشاس ٛذادٟسٝؿٚ ثزس ًِٜش ٗٞس

ؿبْٗ ٛئًٞٔشٝطٛیي ، ٗـتوبت اػیذ ًبكئیي ،١ٌ٘بساٙ

(، CQA-4) 3(، ًشیپتًٞٔشٝطٛیي اػیذCOA-3) 2اػیذ

( سا ث٠ CAًبكئیي اػیذ ) ( CQAٝ-5) 4ًٔشٝطٛیي اػیذ

ٗتبٛٞٓی ثزس ثذٝٙ  -ػلبسٟ آثیدس  5ػی اّ پی سٝؽ اذ

آ٢ٛب . تؼییٚ ًشدٛذ .Gundelia tournefortii L پٞػت

اػلإ ٛ٘ٞدٛذ ٠ً ٗیضاٙ ًٔشٝطٛیي اػیذ دس ثزس ایٚ ُیبٟ، 

ثبؿذ  ً٘تش اص ایٚ ٗیضاٙ دس ثشٍ آٙ ٗی ضذٝدا دٝ ثشاثش

-ػی ػلبسٟ آثی اّ پی آٛبٓیض اذ. (2011)ضوی ٝ ١ٌ٘بساٙ 

                                                           
1
 Vitiligo‌(ٙٓي ٝ پیغ: یي اختلاّ تٞٓیذ سِٛذا٠ٛ اػت ٠ً دس آ  

١بی ٗخبطی ٝ ؿجیٌی٠  ١بیی اص پٞػت، ؿـب ١ب دس هؼ٘ت ٗلاٛٞػیت

 ؿٞٛذ( تخشیت ٗی
2
 Neochlorogenic acid 

3
 Cryptochlorogenic acid 

4
 Chlorogenic Acid 

5
 HPLC 

، ٛـبٙ د١ٜذٟ ایٚ .Gundelia tournefortii Lٗتبٛٞٓی 

ثٞد ٠ً ػلبسٟ ایٚ ُیبٟ كبهذ تشًیجبت كلاٝٛٞئیذی ثٞدٟ ٝ 

ًٔشٝطٛیي اػیذ ٝ ًبكئیي  ،ػ٘ذٟ آٙ يكٜٞٓی دٝ اػیذ

سٜیٚ ًٞسٟ ٝ ١٘(. 2010ثبؿذ )ضوی ٝ ضبت٘ی  اػیذ ٗی

 ١ٞایی ٝ ثزس١بی  اًؼیذاٛی ثخؾ ١ٌ٘بساٙ كؼبٓیت آٛتی

Gundelia tournefortii L. ص سٝؽ سا ثب اػتلبدٟ ا

 6اذ پی پی دی١بی آصاد  تؼییٚ ٗیضاٙ سٝثؾ سادیٌبّ

١بی ایٚ ُیبٟ    اسصیبثی ٛ٘ٞدٛذ. آ٢ٛب ػٜٞاٙ ٛ٘ٞدٛذ ٠ً ثزس

ی ثیـتشی ٛؼجت ث٠ ٛاًؼیذا داسای پتبٛؼیْ آٛتی

ٝ ٗیضاٙ ًْ تشًیجبت كٜٞٓیي ١بی ١ٞایی آٙ ثٞدٟ  ثخؾ

خلٞكب ، .١Gundelia tournefortii Lبی ُیبٟ  ػلبسٟ

یبدی ثب ٗیضاٙ داسای ١٘جؼتِی ص ،١بی ثزس آٙ ػلبسٟ

ًٞسٟ ٝ ثبؿذ ) اًؼیذاٛی آٙ ٗی ثبلای كؼبٓیت آٛتی

ٛتبیح ثشسػی اٛدبٕ ؿذٟ تٞػط  (.١2007ٌ٘بساٙ 

 Gundelia( ثش سٝی سٝؿٚ 2011ٗبتئٞع ٝ اصًبٙ )

tourneforti L.  داد ٠ً ٗیضاٙ ًْ ٝیتبٗیٚ  ٛـبٙ ٗیE 

 100ُشٕ ث٠ اصاء  ٗیٔی 9/51تخشاج ؿذٟ اص ایٚ سٝؿٚ اػ

 7تًٞٞكشّٝ-تشیٚ ایضٝٗش آٙ آٓلب ثبؿذ ٝ كشاٝاٙ ُشٕ ٗی

 1) 8تًٞٞكشّٝ-ُشٕ( ٝ ُبٗب 100ُشٕ ث٠ اصاء  ٗیٔی 9/48)

 .ثبؿذ ٗی (ُشٕ 100ُشٕ ث٠ اصاء  ٗیٔی

ػبصی   ١ب، خ٢ت پبیذاس ١ب دس سٝؿٚاًؼیذاٙ ٛوؾ آٛتی

اػپیٚ  ؛1994ثبؿذ )ػیٌغ  زشة آصاد ٢ٖٗ ٗی١بی  اػیذ

ی ٝ ٝخٞد اًؼیذاٛ . كؼبٓیت آٛتی(2000ٝ ١ٌ٘بساٙ 

ای  ث٠ طٞس ُؼتشدٟ ١ب هجلا تشًیجبت كٜٞٓیي دس سٝؿٚ

ُشكت٠ اػت )اػپیٚ ٝ ٗٞسد ٗطبٓؼ٠ ٝ ثشسػی هشاس 

 ؛2005پبٌٛٞسثٞ ٝ ١ٌ٘بساٙ -ًبساػٌٞ ؛١2000ٌ٘بساٙ 

 .(2008ػبیِش ٝ ١ٌ٘بساٙ 

هبثٔیت ٛؼجی  ،١بی آصاد ١بی سٝثؾ سادیٌبّ سٝؽ

١بی ػٜتتیي  اًؼیذاٙ سا دس سٝثؾ سادیٌبّ تشًیجبت آٛتی

ذاٛی یي تشًیت اًؼی آٛتییب طجیؼی دس ٗوبیؼ٠ ثب پتبٛؼیْ 

ٛ٘بیٜذ  ُیشی ٗی اًؼیذاٙ اػتبٛذاسد اٛذاصٟ آٛتی

                                                           
6
 DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) 

7
 α-tocopherol 

8
 γ-tocopherol 
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آصاد  تشیٚ سادیٌبّ سایح(. 2004صاپٞسٝطتغ ٝ ١ٌ٘بساٙ )

سادیٌبّ آصاد ، ١ب ٗٞسد اػتلبدٟ دس ایٚ سٝؽ تتیيػٜ

ث٠  ٝآػبٙ ٝ ػشیغ ثٞدٟ  ،سٝؽایٚ ثبؿذ.  ٗی اذ پی پی دی

ثبٛذٝٛیٜی ٝ ١ٌ٘بساٙ ) ٛیؼت١یر ػٞثؼتشای ٛیبصٜٗذ 

 ؛2003تؼٞسا ٗب ؛2002؛ ٜٛبدیغ ٝ ػی٘یذٝ 2002

ثب  .(2004پبسى ٝ ١ٌ٘بساٙ  ؛2003آٗبسٝٝیر ٝ ١ٌ٘بساٙ 

تٞخ٠ ث٠ اطلاػبت ٗب ٝ كبسؽ اص ٗطبٓؼبت اٛدبٕ ؿذٟ دس 

ٓی تشًیجبت ٗٞخٞد دس سادیٌب خلٞف كؼبٓیت آٛتی

ای دس خلٞف تؼییٚ  ًٜٞٙ ١یر ٗطبٓؼ٠ ١ب، تب سٝؿٚ

 Gundeliaثزس سادیٌبٓی سٝؿٚ  خبكیت آٛتی

tournefortii L. ٙٞث٠ اٛدبٕ ٛشػیذٟ آٙ ١بی  ٝ كشاًؼی

 اػت. 

١بی  ثشسػی كؼبٓیت سٝثؾ سادیٌبّ ،١ذف ٗطبٓؼ٠ ًٜٞٛی

( ٝ .Gundelia Tournefortii Lآصاد سٝؿٚ ثزس ًِٜش )

ٞاٙ ٗؼیبسی اص ٗیضاٙ ١بی ایٚ سٝؿٚ ث٠ ػٜ كشاًؼیٞٙ

پبیؾ ، اذ پی پی دیاًؼیذاٛی آٙ ث٠ سٝؽ  كؼبٓیت آٛتی

ثبسثیتٞسیي اػیذ اص طشین ١بی پشاًؼیذ ٝ تیٞ اٛذیغ

ٗوبدیش ٗتلبٝت سٝؿٚ ثشسػی سٝٛذ تبثیش ، ُزاسی ُشٗخب٠ٛ

 ثزس ًِٜش دس ث٠ تبخیش اٛذاختٚ اًؼیذاػیٞٙ سٝؿٚ ػٞیب

ٝ ٢ٛبیتب تؼییٚ ١ٞیت  اًؼیذاٙ تللی٠ ؿذٟ ٝ ثذٝٙ آٛتی

 ایٚ سٝؿٚ ث٠ سٝؽ يً٘ی ٝ ًیلی تشًیجبت كٜٞٓی

  ثبؿذ. ٗی ػی اّ پی اذ

 

 مًاد ي ريش َا

 مًاد ضیمیایی

، اػیذ 1تی اذ ثیاػتبت،  ، اتیْاتش، ٗتبّٛٞ، اتبّٛٞ اتیْ

، 2تیٞثبسثیتٞسیي اػیذ -2، ًٔشٝكشٕ ،(H3PO4) كؼلشیي

یذات اػیذ اػتیي ُلایؼبّ، ایضٝاًتبٙ، یذٝس پتبػیٖ، 

ٝ ٛـبػت٠، اػیذ ًٔشیذسیي لبت ػذیٖ، تیٞػٞٓپتبػیٖ، 

، 4اص ؿشًت ٗشى )داسٗؼتبدت، آٓ٘بٙ( 3اػتٞٛیتشیْ

اص ؿشًت  5ٝ اػیذ ػیشیٜدیي اذ پی پی دیسادیٌبّ آصاد 

                                                           
1
‌BHT 

2
 2-Thiobarbituric acid 

3
‌‌ Acetonitrile 

4
‌‌ Merck (Darmstadt, Germany) 

5
‌‌ Syringic acid 

ٝ سٝؿٚ ػٞیب  6آٓذسیر )ػبٛت ٓٞئیغ، آٗشیٌب(-ػیِ٘ب

ُْ ت٢ی٠  اص ؿشًت ػ٠ اًؼیذاٙ ؿذٟ ٝ ثذٝٙ آٛتی تللی٠

توطیش ١ب اص آة دٝثبس  دس ت٘بٕ ٗشاضْ آصُٗٞٙشدیذ. 

 . ؿذاػتلبدٟ 

 

 ريغه کطی

كٞست سٛذٕٝ ٝ ث٠  1390ثزس ًِٜش دس تیش ٗبٟ ػبّ 

سٝؿٚ ثزس  ای ١بی ثبٓؾ )سَٛ ه٢ٟٞ ثٞػی٠ٔ دػت اص ؿٞصٟ

ای ث٠ ٝػؼت  ٜٗطو٠ دس، ثبؿذ( د١ٜذٟ ثٔٞؽ آٙ ٗی ٛـبٙ

ًیٔٞٗتشی  40) ٗشثغ ٝاهغ دس ؿ٢شػتبٙ ٌُٔ٘بٙ ٗتش 400

آٝسی ُشدیذ.  خشاػبٙ سضٞی( خ٘غؿشثی ٗـ٢ذ، اػتبٙ 

ػبػت ٝ ث٠ كٞست لای٠ ٛبصى،  ١48ب ث٠ ٗذت  ػپغ ثزس

ث٠ ٜٗظٞس ضزف ٗوبدیش خضئی سطٞثت ٗٞخٞد دس پٞػت٠ 

٢ِذاسی ُشدیذٛذ. دس ٗشض٠ٔ ثؼذ پٞػت٠ ٗطٌٖ دس ػبی٠ ٛ

ك٠ٔ تب صٗبٙ ١ب ث٠ كٞست دػتی ضزف ٝ ٗـض ضب ثزس

ة ثؼت٠ ٝ دس یخسبّ ١بی دس اٛدبٕ آصٗٞٙ دس ؿیـ٠

 .(2012خبٛضادٟ ٝ ١ٌ٘بساٙ ) ٢ِٛذاسی ؿذٛذ

ای  ١ب تٞػط آػیبة تیـ٠ ًـی، اثتذا ٗـض ٜٗظٞس سٝؿٚث٠ 

 12ث٠ ٗذت ، w/v1:10 خشد ؿذٟ ٝ ػپغ ثب ٛؼجت 

دس ضلاّ  (ث٠ دٝس اص ٛٞس)ث٠ ضبٓت ؿشهبثی ٝ ػبػت 

. ٗیؼلا (2012)خبٛضادٟ ٝ ١ٌ٘بساٙ  ٜذاتش هشاس ُشكت اتیْ

 40ثذػت آٗذٟ ثٞػی٠ٔ هیق ثٞخٜش ٝ ًبؿز ٝات٘ٚ ؿ٘بسٟ 

ضلاّ ٗٞخٞد ثب  اص ًیي خذاػبصی ُشدیذٟ ٝ ػپغ

 ,Heidolph)ًٜٜذٟ زشخبٙ تطت خلاء  اػتلبدٟ اص تجخیش

Germany)  دس دٗبیC°30 ٗیؼٔی ٝ ٓئٞ ذ ضزف ؿ(

ثب ػ٠ تٌشاس اٛدبٕ، ساٛذٗبٙ ًـی  . سٝؿٚ(1996

ٝ   ٗطبػج٠)تٞصیٚ(  7ًـی ث٠ سٝؽ ُشاٝی٘تشی سٝؿٚ

)ػجذّ ٝ  یذ ُشدیذیف ضلاّ اص طشین ثٞئیذٙ تبزض

 . (١2012ٌ٘بساٙ 

 

 گیزی اس ريغه  فزاکسیًن

                                                           
6
‌‌ Sigma-Aldrich (Saint Louis, USA) 

7
‌Gravimetrically 
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ثذػت  سٝؿ٠ٚ پٜح ُشٕ تش ٗتبّٛٞ ٝ یب اتبّٛٞ ثٓی ٗیٔی پٜح

ػبػت ث٠ ؿذت ٗخٔٞط  یيٝ ث٠ ٗذت  اضبك٠ ؿذآٗذٟ 

ث٠ ٜٗظٞس ػ٢ٞٓت دس خذاػبصی ٗتبّٛٞ ٝ یب ُشدیذ. 

دٝس دس  3000دس  ساٗخٔٞط ضبك٠ٔ ، اتبّٛٞ اص سٝؿٚ

 ,SIGMA 3-18KSدهیو٠ ػبٛتشیلیٞط ) 30دهیو٠ ث٠ ٗذت 

Germany )ٟػپغ دس دٗبی ًشد ٝ C°25-  یي ث٠ ٗذت

 ،١ب آٝسی كشاًؼیٞٙ ص خ٘غػبػت ٢ِٛذاسی ُشدیذ. پغ ا

اص ٗشض٠ٔ  ٗبٛذٟ ضبكْ ٗشاضْ كٞم ٗدذدا دس ٗٞسد ثبهی

 ٗبٛذٟ ٛیض خذاػبصی ؿذ ٛخؼت تٌشاس ٝ ثخؾ ثبهی

 .(2000)اػپیٚ ٝ ١ٌ٘بساٙ 

 

 اکسیذاوی تعییه فعالیت آوتی

 اچ پی پی دیآسمًن 

 مىحىی استاوذارد

، 25، 20، 15، 10، 5، 0) ١بی ٗختٔق ٓیتش اص ؿٔظت ٗیٔی ػ٠

ٓیتش ٗطّٔٞ  ٗیٔی یي ثب تی اذ ثی( ٗیٌشٝٗٞلاس 90ٝ  50

دس ٗتبّٛٞ ٗخٔٞط ُشدیذ.  اذ پی پی دیٗیٌشٝٗٞلاس  200

 C°30دس دٗبی  دهیو٠ 30ث٠ ٗذت ٗخٔٞط ضبك٠ٔ 

ثب اػتلبدٟ اص دػتِبٟ آٙ خزة ٝ  ؿذُزاسی  ُشٗخب٠ٛ

 ,UV 120-2) 1اػپٌتشٝكتٞٗتش ٗشئی/كشاثٜلؾ

Shimadzu, Kyoto, Japan)  517دس طّٞ ٗٞج 

یي ػْ یي ٛی٠٘ تبسیي ٝ دس  یدس ٗطیط ،تشٛبٛٞٗ

ًٞاستض هشائت ُشدیذ. ٗتبّٛٞ خبٓق اص خٜغ ٗتشی  ػبٛتی

ث٠ ػٜٞاٙ ؿب١ذ ٝ خ٢ت ًبٓیجشاػیٞٙ دػتِبٟ ٗٞسد 

آصاد ثب  ٙ كؼبٓیت سٝثؾ سادیٌبّاػتلبدٟ هشاس ُشكت. ٗیضا

 اػتلبدٟ اص ساثط٠ ریْ ٗطبػج٠ ُشدیذ. 
 

 (یيٗؼبد٠ٓ ؿ٘بسٟ )
%RSA= ((OD Control- OD Sample)/OD Control) × 100 

 

 ٠ًOD Control ،ٗیضاٙ خزة ٠ٛٞ٘ٛ ؿب١ذSample  

OD  ٝ ٗیضاٙ خزة ٠ٛٞ٘ٛRSA%  ٗیضاٙ كؼبٓیت سٝثؾ

اٛی ٝ اًؼیذ ٠ً ثیبِٛش كؼبٓیت آٛتی اػت سادیٌبّ آصاد

                                                           
1
 Spectrophotometer UV/visible 

)ؿبسٗب ٝ ثبت  ثبؿذ دسكذ ثبصداسٛذُی ٗی١٘سٜیٚ 

2009.) 

 

وًلی اَای مت الیت ريبص رادیکال آساد فزاکسیًنفع

(MF)2 ي اتاوًلی(EF) 

سٝؽ ٗٞسد اػتلبدٟ دس ایٚ ثخؾ هجلا تـشیص ُشدیذٟ 

١بی ٗختٔق اص  . ضدٖ(2009)ؿبسٗب ٝ ثبت  اػت

ٓیتش  ٗیٔی یي١بی ٗتبٛٞٓی ٝ یب اتبٛٞٓی ث٠  كشاًؼیٞٙ

اكضٝدٟ ؿذٟ ٝ ضدٖ  اذ پی پی دیٗیٌشٝٗٞلاس  200ٗطّٔٞ 

ٗتبّٛٞ ٝ یب اتبّٛٞ ث٠  اصٗطّٔٞ ث٠ تشتیت ثب اػتلبدٟ 

بكْ دس دٗبی ٓیتش سػیذ. ػپغ ٗخٔٞط ض ٗیٔی ز٢بس

C°30  ُزاسی ؿذٟ ٝ خزة آٙ  دهیو٠ ُشٗخب٠ٛ 30ث٠ ٗذت

ثب اػتلبدٟ اص دػتِبٟ اػپٌتشٝكتٞٗتش ٗشئی/كشاثٜلؾ دس 

یي ٛی٠٘ تبسیي ٝ دس  یدس ٗطیط ،ٛبٛٞٗتش 517 طّٞ ٗٞج

ًٞاستض هشائت ُشدیذ. اص خٜغ ٗتشی  ػبٛتی یيػْ 

ٗتبّٛٞ خبٓق ث٠ ػٜٞاٙ ؿب١ذ ٝ خ٢ت ًبٓیجشاػیٞٙ 

دػتِبٟ ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ُشكت. ٠ٛٞ٘ٛ ًٜتشّ ٛیض ث٠ 

سٝؽ ٗـبث٠ اٗب ثذٝٙ اكضٝدٙ كشاًؼیٞٙ ٗتبٛٞٓی ٝ یب 

ت سٝثؾ سادیٌبّ آصاد ث٠ بٓیاتبٛٞٓی ت٢ی٠ ُشدیذ. ٗیضاٙ كؼ

 ثیبٙ ُشدیذ. ١٘سٜیٚ ٗیضاٙ تی اذ ثی ١3بی ٞالاٙیكٞست اً

 اذ پی پی دیث٠ كٞست ؿٔظت  یا اع آس ٗیضاٙ

١بی ٗختٔق  ف ؿذٟ تٞػط ضدٖز)ٗیٌشٝٗٞلاس( ض

)اػپیٚ  ١بی سٝؿٚ ٗطبػج٠ ُشدیذ تش( كشاًؼیٞٙ)ٗیٌشٝٓی

 (.2000ٝ ١ٌ٘بساٙ 

 

TF)فعالیت ريبص رادیکال آساد ريغه کىگز 
ي ( 4

 آن (MLF/ELF) َای لیپیذی فزاکسیًن

ػ٘ذتب ٗتبّٛٞ ث٠ ػٜٞاٙ  ،اذ پی پی دی١بی ٗشػٕٞ  دس سٝؽ

یٚ ضلاّ هبدس ث٠ ا ، اٗبُیشد لاّ ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ٗیض

ثبؿذ. ثذیٚ ٜٗظٞس دس ُبٕ ٛخؼت  یاٛطلاّ سٝؿٚ ٛ٘

ثبیؼت ٜٗبػجتشیٚ ضلاّ سا ١ٖ ثشای سٝؿٚ ٝ ١ٖ ثشای  ٗی

                                                           
2
 Methanolic fraction 

3
 Equivalent 

4
 Total fat/oil 
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دادٛذ  خبة ٛ٘ٞد. ٗطبٓؼبت اٝٓی٠ ٛـبٙ ٗیاٛت اذ پی پی دی

دس  ،١بی آٙ ١ش ػ٠ ، سٝؿٚ ٝ كشاًؼیٞٙاذ پی پی دی٠ً 

 .(2009)ؿبسٗب ٝ ثبت  ُشدٛذ اػتبت ضْ ٗی یْضلاّ ات

صاد دس ١ش ١بی آ دیٌب١ّ٘سٜیٚ ٗـخق ؿذٟ اػت ٠ً سا

Mاػتبت داسای خزة ٗٞٓی ) دٝ ضلاّ ٗتبّٛٞ ٝ اتیْ
-1

 

cm
ٝ پبیذاسی یٌؼبٛی ٛبٛٞٗتش(  515دس  12500 1-

اًؼیذاٙ  دیٌبّ آصاد دس ؿیبة تشًیجبت آٛتیثبؿٜذ ٝ سا ٗی

-)ثشٛذ ثبؿذ پبیذاس ٗیػبػت  یيث٠ ٗذت ثیـتش اص 

 (.1995ٝیٔیبٗغ ٝ ١ٌ٘بساٙ 

ث٠  ،١بی ٓیپیذی‌كشاًؼیٞٙ یب ٝ سٝؿٚ ٗختٔق ١بی‌ضدٖ

 200ب ؿٔظت ث اذ‌پی‌پی‌دیاػتبتی ‌اتیْ ٗطّٔٞ ٓیتش‌ٗیٔی یي

ٝ ضدٖ ٗطّٔٞ ثب اػتلبدٟ اص  اكضٝدٟ ؿذٗیٌشٝٗٞلاس 

)اػپیٚ ٝ ١ٌ٘بساٙ  ٓیتش سػیذ‌ٗیٔی ز٢بساػتبت ث٠ ‌اتیْ

ذاٗبت اٛدبٕ ؿذٟ دس ثخؾ ٗـبث٠ اه ،ػبیش ٗشاضْ(. 2000

ٚ ًِٜش اٛدبٕ ُشدیذ. ١بی ٗتبٛٞٓی/اتبٛٞٓی سٝؿ‌كشاًؼیٞٙ

١ب ثب اػتلبدٟ اص ٗطّٔٞ تبصٟ ت٢ی٠ ؿذٟ ‌ت٘بٗی آصٗٞٙ

 ث٠ اٛدبٕ سػیذ.  اذ‌پی‌پی‌دی

 

 يماتًگزافی مایع با کارایی بالاآوالیش کز

-ٗتبّٛٞٓیتش ٗخٔٞط ‌ٗیٔی 20ُشٕ سٝؿٚ ثب  یيدس اثتذا 

ػبػت ؿذیذا ٗخٔٞط  دٝ( ث٠ ٗذت 3070:( v/vآة ))

ٓیتش اػیذ ػیشیٜدیي ث٠ ػٜٞاٙ ‌ٗیٔی یيُشدیذ. ػپغ 

دهیو٠  20اػتبٛذاسد داخٔی ث٠ آٙ اكضٝدٟ ؿذٟ ٝ ث٠ ٗذت 

( KW power 50) 1اتبم تطت تی٘بس آتشاػٞٛذدس دٗبی 

دٝس  5000ٗخٔٞط ضبك٠ٔ دس  ،هشاس ُشكت. دس ٗشض٠ٔ ثؼذ

دهیو٠ ػبٛتشیلیٞط ُشدیذ ٝ كبص  پٜحدس دهیو٠ ث٠ ٗذت 

 0.45) 2سٝیی پغ اص ػجٞس اص كیٔتش اػتبت ػٔٞٓضی

 ػی‌اّ‌پی‌اذٗیٌشٝٗتش( كیٔتش ؿذٟ ٝ ٗؼتوی٘ب ث٠ دػتِبٟ 

 تضسین ُشدیذ. 

 ٗد٢ض ث٠ Younglin Acme 9000 ػی‌اّ‌پی‌اذدػتِبٟ 

 LiChrosphere C18 RP-100 ( μm4 mm IDػتٞٙ 

×6/4×mm 250 .دس ایٚ تؼت ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ُشكت ) 

                                                           
1
 Ultrasound 

2
 Cellulose acetate 

اػیذ كؼلشیي  %2/0آة ضبٝی ( Aكبص ٗتطشى )

(H3PO4( ،)B( ٝ ّٞٛٗتب )C)  ْثٞداػتٞٛیتشی  ٝ

اٛدبٕ ُشدیذ.  1ؿؼتـٞی ُشادیبٛی ٗطبثن ثشٛب٠ٗ خذّٝ 

ٝ ؿٜبػبیی ثٞػی٠ٔ ثٞد ٗیٌشٝٓیتش  100ٗیضاٙ تضسین 

دس طّٞ ٗٞج  YL9120 UV/Visٗذّ  3دتٌتٞس كشاثٜلؾ

 .(Anonymous 2009) ٛبٛٞٗتش اٛدبٕ ُشدیذ 254
 

بزوامٍ ضستطًی گزادیاوی -1جذيل   

 ؿذت خشیبٙ كبص ٗتطشى

 دهیو٠(ٓیتش/ )ٗیٔی

 صٗبٙ

 )دهیو٠(
 C سدیق

% 

B 

% 

A 

% 

2 2 96 1 0 1 

25 25 50 1 40 2 

30 30 40 1 45 3 

50 50 0 1 60 4 

50 50 0 1 70 5 

2 2 96 1 72 6 

2 2 96 1 82 7 

 

اثز ريغه بذر کىگز در جلًگیزی اس پزاکسیذاسیًن 

 ريغه سًیا

داخْ دس دسكذ  10ٝ  5سٝؿٚ ثزس ًِٜش دس دٝ ػطص 

ب تللی٠، سِٛجشی ؿذٟ ٝ ث٠ سٝؿٚ ػٞی، تیش١ٟبی ‌ؿیـ٠

ٝ ث٠ ١٘شاٟ ٠ٛٞ٘ٛ ؿب١ذ ث٠  اكضٝدٟ ؿذاًؼیذاٙ ‌كبهذ آٛتی

ُزاسی ُشدیذ. دس ‌ُشٗخب٠ٛ C°60سٝص دس دٗبی  13ٗذت 

اٛذیغ پشاًؼیذ ث٠ ػٜٞاٙ  ا12ٕ ٝ 8، 4، ١0بی  سٝص

، 0اًؼیذاػیٞٙ ٝ دس سٝص١بی ؿبخق ٗطلٞلات اٝٓی٠ 

تیٞثبسثیتٞسیي اػیذ ث٠ ػٜٞاٙ  -2اٛذیغ  ا13ٕٝ  9، 5

ُیشی ‌طلٞلات ثبٛٞی٠ اًؼیذاػیٞٙ اٛذاصٟؿبخق ٗ

 ُشدیذٛذ.

 

 اوذیس پزاکسیذ

تؼییٚ ُشدیذ  4179طجن اػتبٛذاسد ایشاٙ ث٠ ؿ٘بسٟ 

 (.1376ٗٞػؼ٠ اػتبٛذاسد ٗٔی ایشاٙ )

                                                           
3
 UV detector 
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 اوذیس تیًباربیتًریک اسیذ

ٝ  تش ًٔشٝكشٕ ضْ ؿذٟٓی‌ٗیٔی 10دس  سٝؿُٚشٕ  3اثتذا 

% اػیذ  07/0ٓیتش ٗطّٔٞ ًبس )ٗطّٔٞ ‌ٗیٔی 10ػپغ 

تیٞثبسثیتٞسیي دس آة ٠ً ثب ١ٖ ضد٘ؾ اػیذ اػتیي 

ٗخٔٞط اػت( ث٠ آٙ اضبك٠ ُشدیذ. ُلاػیبّ ٗخٔٞط ؿذٟ 

 ،دهیو٠ پٜحث٠ ٗذت دٝس دس دهیو٠  1000 دسثذػت آٗذٟ 

ؿذ. ػپغ هؼ٘ت آثٌی آٙ خذا ؿذٟ ٝ ث٠  ػبٛتشیلٞط

آة خٞؽ هشاس ُشكت٠ ٝ دس پبیبٙ دهیو٠ دس ض٘بٕ  30ٗذت 

ٛبٛٞٗتش هشائت ؿذ  530 ٗیضاٙ خزة دس طّٞ ٗٞج

ثشاػبع ساثط٠ صیش ٗطبػج٠  TBA(. ػذد 1354 ،٢ٗشاٙ)

 ُشدیذ.

 (2ؿ٘بسٟ  ٗؼبد٠ٓ)

     
   

 
 

   
 

 

٠ً eُٟیشی ؿذٟ،  : خزة ٛٞسی اٛذاصd ْضخبٗت ػ :

ػبیذّٝ ٝ : ٝصٙ ٠ٛٞ٘ٛ ثشضؼت ُشٕ اػت )aٛٞسی ٝ 

 (.١1954ٌ٘بساٙ 

 

 آوالیش آماری

 IBM 0/20ٗوبیؼبت ٗیبِٛیٚ ثب اػتلبدٟ اص ٛشٕ اكضاس 

SPSS Statisticsٙٞٗتؼت  1آٛٞٝا ، اص طشین آص ٝ

داس دس  ظ آٗبسی ٗؼٜیاص ٓطب >05/0Pاٛدبٕ ؿذ.  2تًٞی

 ±ٛظش ُشكت٠ ؿذ. ٛتبیح ث٠ كٞست ٗیبِٛیٚ ػ٠ تٌشاس 

 اٛطشاف ٗؼیبس ثیبٙ ؿذٛذ.

 

 وتایج ي بحث

 اکسیذاوی فعالیت آوتیتعییه 

 تی اچ بیمىحىی کالیبزاسیًن 

ؿیشخطی ثشاصؽ دادٟ ؿذٟ ثیٚ  ٗؼبد٠ٓ سُشػیٞٙ

ٝ ٗوبدیش خزة ٗتٜبظش ٗطّٔٞ  تی‌اذ‌ثی١بی ٗختٔق  ؿٔظت

ثب ٗتبّٛٞ، تطت ػٜٞاٙ ٗؼبد٠ٓ ؿ٘بسٟ ػ٠ دس  اذ‌پی‌پی‌دی

ٛ٘بیؾ دادٟ ؿذٟ اػت. ٗیضاٙ  994/0ٚ یضشیت تجی

                                                           
1
 ANOVA 

2
 Tukey 

كؼبٓیت سٝثؾ سادیٌبّ آصاد تشًیجبت ١ذف ثٞػی٠ٔ سٝؽ 

ُشدد ٠ً ؿبْٗ  ١بی ٗختٔلی ثیبٙ ٗی ثب سٝؽ اذ‌پی‌پی‌دی

IC50ٙ١بی یي تشًیت ٗشخغ  ، ٛشظ ًب١ؾ ٛؼجی یب اًیٞالا

(. 2006ثبؿذ )ٓی ٝ ١ٌ٘بساٙ  ٗی تی اذ ثیٗثْ تشًٝٓٞغ یب 

ٗیٌشٝٗٞلاس  60دس ٗتبّٛٞ  تی اذ ثیتشًیت  IC50هجلا 

(. دس ایٚ تطوین 2009ؿذٟ اػت )ؿبسٗب ٝ ثبت  ُضاسؽ

ٗیٌشٝٗٞلاس ٗطبػج٠  9/58 تی اذ ثیتشًیت  IC50ٗیضاٙ 

ُشدیذ ٠ً ثب ٛتبیح ُضاسؽ ؿذٟ هجٔی اٛطجبم داسد 

 (. 1393بٛی ٝ ١ٌ٘بساٙ ٘)سض

 (3ؿ٘بسٟ ٗؼبد٠ٓ )

 Y= x / (0.6243+0.0094x) 
 

َای متاوًلی ي یا  اکسیذاوی فزاکسیًن فعالیت آوتی

 اتاوًلی

ای(  اع )آس١بی آصاد  ٗیضاٙ كؼبٓیت سٝثؾ سادیٌبّ

ٟ ٛـبٙ داد ١1بی ٗتبٛٞٓی ٝ اتبٛٞٓی دس ؿٌْ  كشاًؼیٞٙ

ثبؿٜذ ٠ً ٗیضاٙ  ؿذٟ اػت. ٛتبیح ضبًی اص ایٚ ٗی

( سٝؿٚ ثزس ًِٜش اص EFػلبسٟ اتبٛٞٓی ) یا اع آس

  IC50ثبؿذ )ث٠ تشتیت  ثیـتش ٗی (MFػلبسٟ ٗتبٛٞٓی )

ٗیٌشّٝٗٞ(.  82/85±58/0ٗیٌشّٝٗٞ ٝ  18/0±09/55

ٛـبٙ اٛدبٕ ؿذٟ ػلاٟٝ ثش ایٚ، ٛتبیح ٗوبیؼ٠ ٗیبِٛیٚ 

ثبؿذ  داس ٗی آ٢ٛب اص ٓطبظ آٗبسی ٗؼٜی داد ٠ً اختلاف ٗی

(05/0P<ػٔت ایٚ پذیذٟ سا ٗی .)  ٙث٠ هطجیت ٗتلبٝت تٞا

ُیشی ٛؼجت داد.  ١بی ٗٞسد اػتلبدٟ دس كشاًؼیٞٙ ضلاّ

ایٚ ػجت خٞا١ذ  ٝ اػتهطجیت اتبّٛٞ اص ٗتبّٛٞ ً٘تش 

١بی ً٘تش  ػلبسٟ اتبٛٞٓی تشًیجبتی ثب هطجیتؿذ دس 

 (.1386آثبدی  )ٛدقاػتخشاج ُشدٛذ 
سادیٌبٓی ‌ؼبٓیت آٛتیٗیضاٙ ك(، 1386)آثبدی  ٛدق

ٛٞٓی ٝ اتبٛٞٓی سٝؿٚ ثزس زبی ٝ ًٜدذ سا بت١بی ٗ‌ػلبسٟ

ٛتید٠ ُشكت ٠ً ٗیضاٙ كؼبٓیت تؼییٚ ٛ٘ٞد. ٝی 

ٟ اتبٛٞٓی ١ش دٝ سٝؿٚ اص ٗوذاس سسادیٌبٓی ػلب‌آٛتی

ٗتٜبظش ػلبسٟ ٗتبٛٞٓی ثیـتش ثٞدٟ ٝ ١٘سٜیٚ ایٚ ٗیضاٙ 

ٝ اتبٛٞٓی سٝؿٚ ًٜدذ اص  ثشای ١ش دٝ ػلبسٟ ٗتبٛٞٓی

(.1386آثبدی  دق)ٛ ذثبؿ‌ٗی شسٝؿٚ ثزس زبی ثیـت
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 (EF( ي اتاوًلی )MFفعالیت ريبص رادیکال آساد فزاکسیًن متاوًلی ) -1ضکل 

 

َای لیپیذی  اکسیذاوی فزاکسیًن فعالیت آوتی

(MLF/ELF) 

 ،١بی ٗتبٛٞٓی ٝ اتبٛٞٓی سٝؿٚ ثزس ًِٜش‌پغ اص كشاًؼیٞٙ

ب ی١بی آثِشیض ایٚ سٝؿٚ )كبص ٛبٗطّٔٞ دس ٗتبّٛٞ ٝ ‌كبص

اػتبت ‌ت هشاس ُشكتٜذ. دس ایٚ ٗٞسد اتیْاتبّٛٞ( ٗٞسد تؼ

ث٠ ٜٗظٞس اٛطلاّ تشًیجبت ١یذسٝكٞة ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس 

١بی ٛبٗطّٔٞ دس ‌كشاًؼیٞٙ ای‌اع‌آسٛتبیح  2ُشكت. ؿٌْ 

( سا ٛـبٙ ELF( ٝ ٛبٗطّٔٞ دس اتبّٛٞ )MLFٗتبّٛٞ )

 ای‌اع‌آسدادٛذ ٠ً ٗیضاٙ ‌١ذ. ٛتبیح ٛـبٙ ٗید‌ٗی

 IC50 64/0± 28/106كشاًؼیٞٙ ٛبٗطّٔٞ دس ٗتبّٛٞ )

 IC50ٗیٌشّٝٗٞ( اص كشاًؼیٞٙ ٛبٗطّٔٞ دس اتبّٛٞ )

ٝ ایٚ اختلاف اص ٗیٌشّٝٗٞ( ثیـتش ثٞدٟ  76/145 09/0±

، اػبع ایٚ ثش (.>05/0Pثبؿذ )‌ٗی داس‌ٓطبظ آٗبسی ٗؼٜی

١بی ٓیپیذی ‌ٞد ٠ً كشاًؼیٞٙٛ٘ ُیشی‌ٛتید٠ تٞاٙ‌ٗی

ٝ  ١بی ٗتبٛٞٓی‌ثزس ًِٜش دس ٗوبیؼ٠ ثب كشاًؼیٞٙ سٝؿٚ

ثبؿٜذ ‌ٗی ً٘تشیاًؼیذاٛی ‌اتبٛٞٓی آٙ داسای كؼبٓیت آٛتی

(05/0P<.) 

ظشكیت  اػلإ ٛ٘ٞدٛذ ٠ً( 2000اػپیٚ ٝ ١ٌ٘بساٙ )اٗب 

١بی خٞساًی ٗختٔق دس  خزة سادیٌبّ آصاد سٝؿٚ

 ٗتبٛٞٓی ثیـتشكشاًؼیٞٙ ٓیپیذی ٛؼجت ث٠ كشاًؼیٞٙ 

 (LFكشاًؼیٞٙ ٓیپیذی )ػی  اع ٗیضاٙ آساػت. آ٢ٛب 

١بی ٗختٔق سا ث٠ تلبٝت دس ٗیضاٙ ٝ ٛٞع  سٝؿٚ

 . ٛؼجت دادٛذ آ٢ٛب تًٞٞكشّٝ
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 (ELF( ي وامحلًل در اتاوًل )MLFفزاکسیًن وامحلًل در متاوًل )فعالیت ريبص رادیکال آساد  -2ضکل 

 

 (TFاکسیذاوی ريغه فزاکسیًوٍ وطذٌ ) یت آوتیفعال

سٝؿٚ  ای اع آسداد ٠ً ٗیضاٙ  ٛتبیح ایٚ پظ١ٝؾ ٛـبٙ ٗی

 IC50  42/0 ± 26/123ثزس ًِٜش ) كشاًؼی٠ٛٞ ٛـذٟ

 ای اع آسٗیٌشّٝٗٞ( اص ٗد٘ٞع خجشی ٗیضاٙ 

 ١IC50  6/0 ± 1/192بی ٗتبٛٞٓی ٝ اتبٛٞٓی ) كشاًؼیٞٙ

 ای اع آس ٗیٌشّٝٗٞ( ٝ ١٘سٜیٚ ٗد٘ٞع خجشی

  IC50ب اتبّٛٞ )ی١بی ٛبٗطّٔٞ دس ٗتبّٛٞ ٝ  اًؼیٞٙكش

ثبؿذ. ػٔت ایٚ اٗش  یـتش ٗیٗیٌشّٝٗٞ( ث 85/200 ± 23/0

اًؼیذاٛی  ًٜٜذُی تشًیجبت آٛتی٠ اثش تـذیذ تٞاٙ ث سا ٗی

١بی ٗطّٔٞ ٝ ٛبٗطّٔٞ دس ٗتبّٛٞ  ٗختٔق دس كشاًؼیٞٙ

( ٛـبٙ 2000)اػپیٚ ٝ ١ٌ٘بساٙ ٝ اتبّٛٞ ٛؼجت داد. 

تب ٛبؿی اص ٛٞع ٝ ١ب ػ٘ذ سٝؿٚ ػی اع آسٗیضاٙ ٠ً دادٛذ 

ػٔت ایٚ  ثبؿذ. ١بی ٗٞخٞد دس آ٢ٛب ٗی ٗوذاس تًٞٞكشّٝ

دس اًثش  يٗٞضٞع ٝخٞد ٗوبدیش خضئی تشًیجبت كٜٞٓی

 ػی اع آسثبؿذ. ٗیضاٙ  ١ب ثدض سٝؿٚ صیتٞٙ ٗی سٝؿٚ

، ١5/112بی ػٞیب، ًٔضا، رست ٝ ثضسى ث٠ تشتیت  سٝؿٚ

ٗیٌشّٝٗٞ ُضاسؽ ؿذٟ اػت. ایٚ  1/81ٝ  3/87، 6/94

ٙ ثشای كشاًؼیٞٙ ٓیپیذی ایٚ دس ضبٓی اػت ٠ً ایٚ ٗیضا

ٗیٌشّٝٗٞ  9/46ٝ  7/86، 7/59، ١110ب ث٠ تشتیت  سٝؿٚ

 .  ُضاسؽ ُشدیذٟ اػت

 

 کجذاساسی تزکیبات فىًلی

ًٞیٜیي  دی ًبكئٞیْ -1ٝ5ًٔشٝطٛیي اػیذ ٝ ػیٜبسیٚ )

١ش  اػیذ( دٝ تشًیت كٜٞٓیي ػ٘ذٟ دس ًِٜش كشِٛی ثٞدٟ ٝ

آذیٚ ٝ  ؿشف) ثبؿٜذ ذ ًبكئیي ٗیدٝ اص ٗـتوبت اػی

٠ً داد  ٗطبٓؼبت ُزؿت٠ ٛـبٙ ٗی (.١2007ٌ٘بساٙ 

١بی ثشٍ ًِٜش كشِٛی  تشًیجبت كٜٞٓیي ػ٘ذٟ دس ػلبسٟ

%(، 24/4تب  48/0ث٠ تشتیت ًٗٞٛٞبكئٞیْ ًٞئیٜیي اػیذ )

 ٝٛٞئیذ%( ٝ كلا45/0تب  03/0ًبكئٞیْ ًٞئیٜیي اػیذ ) دی

 (.2002)١بػٔش ٝ ١ٌ٘بساٙ ذ ٜثبؿ %( ٗی52/0تب  ١06/0ب )

تشًیجبت كٜٞٓیي سٝؿٚ ثزس  ػی اّ پی اذًشٝٗبتُٞشإ 

 ،. تشًیجبت كٜٞٓیيدادٟ ؿذٟ اػتٛـبٙ  3ؿٌْ دس ًِٜش 

اص طشین ٗوبیؼ٠ صٗبٙ ثبصداسی ١ش یي ثب اػتبٛذاسد 

٠ً  2ُشدٛذ. ثب تٞخ٠ ث٠ خذّٝ  داخٔی تؼییٚ ٗوذاس ٗی

اص تشًیجبت ٛـبٙ د١ٜذٟ ٗوذاس ٝ صٗبٙ ثبصداسی ١ش یي 

 تٞاٙ ٗی، ؿذثب اص سٝؿٚ ثزس ًِٜش ٗیكٜٞٓیي خذا ؿذٟ 

ُشٕ دس  ٗیٔی 1878/0 ثب آُٔیٌٞٙ -7دسیبكت ٠ً ٓٞتئٞٓیٚ 
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ٝ اػیذ دهیو٠  97/44ٝ صٗبٙ ثبصداسی ١ش ُشٕ سٝؿٚ 

ٝ صٗبٙ  ُشٕ دس ١ش ُشٕ سٝؿٚ ٗیٔی 1113/0 ثب ًٔشٝطٛیي

ایٚ تشیٚ تشًیجبت كٜٞٓیي  ػ٘ذٟدهیو٠،  07/14ثبصداسی 

 7935/0آٙ  يسٝؿٚ ثٞدٟ ٝ ٗوذاس ًْ تشًیجبت كٜٞٓی

  ثبؿذ. ُشٕ ث٠ اصاء ١ش ُشٕ سٝؿٚ ٗی ٗیٔی

١بی ًبكئیي اػیذ  ( ٛؼجت ایضٝٗش2011ضوی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

 4/6%، صٗبٙ ثبصداسی 6/25ؿبْٗ ٛئًٞٔشٝطٛیي اػیذ )

%، ثب صٗبٙ ثبصداسی 3/24دهیو٠(، ًشیپتًٞٔشٝطٛیي اػیذ )

%، ثب صٗبٙ ثبصداسی 2/42دهیو٠(،  ًٔشٝطٛیي اػیذ ) 8/11

 3/14ثبصداسی كئیي اػیذ )ثب صٗبٙ دهیو٠( ٝ ًب 1/12

ٗتبٛٞٓی ثشٍ ٝ ثزس ًِٜش -ی آثی١ب دهیو٠( سا دس ػلبسٟ

ػی ٗـخق ٛ٘ٞدٛذ. ١٘سٜیٚ ٗیضاٙ ًْ  اّ پی ث٠ سٝؽ اذ

تشًیجبت كٜٞٓیي ػلبسٟ ثزس ثذٝٙ پٞػت ًِٜش ث٠ سٝؽ 

ُشٕ ث٠ اصاء ١ش  ٗیٌشٝ 3/76±1/2كٞٓیٚ ػیًٞبٓتیٞ، 

ًٔشٝطٛیي اػیذ تؼییٚ ١بی  ُشٕ ثشضؼت اًیٞالاٙ ٗیٔی

 ُشدیذ.

 

 

ت(
ٓٝ

ی 
ٗیٔ

ط )
ٓتب

ٝ 

 صٗبٙ )دهیو٠(

 ريغه بذر کىگز کگزم تزکیبات فىًلیکزيماتً -3ضکل 

 

 تست گزمخاوٍ گذاری

ٞالاٙ ُشٕ دس اًی ػذد پشاًؼیذ )ثشضؼت ٗیٔی 3خذّٝ 

، 0 ١بی ١بی ٗختٔق دس سٝص سٝؿٚ( سا ثشای تی٘بس ًیُٔٞشٕ

)ٗوذاس ٗبٓٞٙ  TBAػذد  4ٝ خذّٝ  ا12ٕٝ  8، 4

یي ًیُٔٞشٕ سٝؿٚ( سا ثشای  آٓذ١یذ ٗٞخٞد دس دی

٘شاٟ ث٢إ 13ٝ  9، 5، ١0بی ٗختٔق دس سٝص١بی  تی٘بس

د١ٜذ. ث٠  اًؼیذاٛی ٗتٜبظش ٛـبٙ ٗی ٗیضاٙ كؼبٓیت آٛتی

١بی ٗختٔق اص ؿبخق  سٜٗظٞس ٗوبیؼ٠ ث٢تش ثیٚ تی٘ب

اًؼیذاٛی دس ٗٞسد اٛذیغ پشاًؼیذ ٝ  كؼبٓیت آٛتی

تیٞثبسثیتٞسیي اػیذ اػتلبدٟ ؿذ. ؿبخق ٗزًٞس دس 

صیش ٗطبػج٠  ٗؼبد٠ٓٗٞسد اٛذیغ پشاًؼیذ ثب اػتلبدٟ اص 

 ُشدیذ. 

 (4)ٗؼبد٠ٓ ؿ٘بسٟ 

 

كؼبٓیت آٛتی اًؼیذاٛی  
(ؿب١ذ) (٠ٛٞ٘ٛ)  اٛذیغ پشاًؼیذ اٛذیغ پشاًؼیذ

(ؿب١ذ) اٛذیغ پشاًؼیذ
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ريغه بذر کىگز کتزکیبات فىًلی -2جذيل   

 صٗبٙ ثبصداسی

 )دهیو٠(

 ٗوذاس

 ١ش ُشٕ سٝؿٚ(ُشٕ/ )ٗیٔی

 سدیق تشًیت

 1 كلاٝٛٞئیذ ؿٜبخت٠ ٛـذٟ 0068/0 1833/11

 2 كلاٝٛٞئیذ ؿٜبخت٠ ٛـذٟ 0157/0 1833/12

 3 ًٔشٝطٛیي اػیذ 1113/0 0667/14

 4 ًبكئیي اػیذ 0106/0 5000/16

 5 ػیشیٜدیي اػیذ )اػتبٛذاسد داخٔی( 1678/0 3833/19

 6 ًٞٗبسیي اػیذ-پبسا 0316/0 6833/24

 7 كشٝٓیي اػیذ 0103/0 4167/35

 8 ًٞٗبسیي اػیذ-استٞ 0130/0 7833/36

 9 پیٜٞسػیّٜٞ 0038/0 7500/39

 10 ػیٜبٗیي اػیذ 0071/0 5667/42

 11 ٓٞتئٞٓیٚ 0236/0 7167/43

 12 آپیدٜیٚ 0146/0 1833/44

 13 آُٔیٌٞٙ -7-ٓٞتئٞٓیٚ  1878/0 9667/44

 14 ػیٜبسیٚ 0242/0 9333/46

 15 كلاٝٛٞئیذ ؿٜبخت٠ ٛـذٟ 0194/0 9833/47

 16 كلاٝٛٞئیذ ؿٜبخت٠ ٛـذٟ 0432/0 7167/48

بزرسی اثز سطح ريغه کىگز افشيدٌ در بٍ تاخیز 

 اوذاخته پزاکسیذاسیًن ريغه سًیا 

 ،اًؼیذاٛی ضبكْ اص ػذد پشاًؼیذ ٛتبیح ثشسػی اثش آٛتی

اكضٝدٟ ؿذٟ ٝ  اثش سٝص، ػطص سٝؿ٠ًٚ ضبًی اص آٙ اػت 

كوط دس  (،% سٝؿٚ ًِٜش5دس ػطص ) اثش ٗتوبثْ ایٚ دٝ

(. ٗٞسد >05/0P) ثبؿذ ٗیداس  ٗؼٜی 8ٝ  4، 0سٝص١بی 

دس ت٘بٗی  ش اكضٝدٟ ؿذِٟ% سٝؿٚ 10ًٜاخیش دس ػطص 

(. سٝؿٚ ثزس >05/0Pداس ُضاسؽ ُشدیذ ) سٝص١ب ٗؼٜی

دسكذ( دس ث٠ تبخیش  10ٝ  5ًِٜش دس ١ش دٝ ػطص )

اٛذاختٚ پشاًؼیذاػیٞٙ سٝؿٚ ػٞیب ٗٞثش ثٞدٟ ٝ ثب 

%، 10% ث٠ 5ٟ ؿذٟ اص اكضایؾ ػطص سٝؿٚ ًِٜش اكضٝد

اًؼیذاٛی دس ث٠ تبخیش اٛذاختٚ  كؼبٓیت آٛتی

داسی اكضایؾ  یب ث٠ طٞس ٗؼٜیپشاًؼیذاػیٞٙ سٝؿٚ ػٞ

 ُیشی    ١بی اٛذاصٟ ذ. اص ٛظش آٗبسی، تـییش ثیٚ صٗبٙیبث  ٗی

داسی  اًؼیذاٛی اثش ٗؼٜی ؼبٓیت آٛتیك( دس ا12ٕٝ  8، 4، 0)

سٝٛذ  ١ـتٖ(، ث٠ طٞسی ٠ً تب سٝص >05/0Pداؿت٠ )

تب سٝص  ١ـتٖاًؼیذاٛی، اكضایـی ٝ اص سٝص  كؼبٓیت آٛتی

ًب١ؾ ثٞدٟ ٝ ثیـتشیٚ كؼبٓیت ایٚ سٝٛذ سٝ ث٠ إ 12

ٝ  3)خذّٝ  ٗـب١ذٟ ُشدیذ ١ـتٖاًؼیذاٛی دس سٝص  آٛتی

 .(4ؿٌْ 
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 *َای مختلف اکسیذاوی ريغه بذر کىگز در ريس َا ي مقادیز متىاظز فعالیت آوتی  اوذیس پزاکسیذ  تیمار -3جذيل 

 سٝص 

 پبساٗتش
ػطص سٝؿٚ ًِٜش 

)%( 
0 4 8 12 

اًیٞالاٙ  )ٗیٔیًؼیذ اٛذیغ پشا

 ُشٕ دس ًیُٔٞشٕ سٝؿٚ(

0 00/0±695/0 17/0±1/12 01/1±1/74 47/1±7/97 

5 00/0±695/0 15/0±5/10 05/2±2/61 15/2±6/81 

10 00/0±695/0 05/0±8/7 77/1±44 16/2±3/60 

 اًؼیذاٛی كؼبٓیت آٛتی
5 a00/0 b35/2±5/13 d70/3±36/17 d14/2±92/16 

10 a00/0 c23/1±81/35 e14/3±62/40 f40/1±28/38 

 ثبؿذ. ( ٗی>05/0Pداس ) ٝخٞد اختلاف آٗبسی ٗؼٜید١ٜذٟ ٝ ضشٝف ٗتلبٝت دس ١ش ػتٞٙ ٛـبٙ ثٞدٟ اٛطشاف ٗؼیبس  ±*اػذاد ٗیبِٛیٚ ػ٠ تٌشاس 

 

 
 اکسیذاوی مزبًط بٍ عذد پزاکسیذ ريوذٌ پیطزفت فعالیت آوتی -4ضکل 

 

در بٍ تاخیز  بزرسی اثز سطح ريغه کىگز افشيدٌ

 اوذاخته تًلیذ محصًلات ثاوًیٍ ريغه سًیا

ٗـخق ًٜٜذٟ اًؼیذاػیٞٙ  ػذد پشاًؼیذ ث٠ ت٢ٜبیی

آٓذ١یذ  دی )ٗوذاس ٗبٓٞٙ TBAٓزا ػذد  ؛ثبؿذ سٝؿٚ ٛ٘ی

ٞس ٗـخق ظد دس یي ًیُٔٞشٕ سٝؿٚ( ٛیض ث٠ ٜٗٗٞخٞ

ؿذٙ سٝٛذ تبثیش سٝؿٚ ًِٜش اكضٝدٟ ؿذٟ دس ث٠ تبخیش 

 ٝ  9 ،5، 0اٛذاختٚ اًؼیذاػیٞٙ سٝؿٚ ػٞیب طی سٝص١بی 

اًؼیذاٛی دس  ُیشی ُشدیذ. ٗیضاٙ كؼبٓیت آٛتی اٛذاصٟ ا13ٕ

ٗٞسد اٛذیغ تیٞثبسثیتٞسیي ثطٞس ٗـبث٠ ثب اٛذیغ 

ٗؼبد٠ٓ ٗوبدیش ٗتٜبظش دس  هشاس دادٙپشاًؼیذ اص طشین 

 ُشدد.  ٗطبػج٠ ٗی 4٘بسٟ ؿ
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 *َای مختلف اکسیذاوی ريغه بذر کىگز در ريس َا ي مقادیز متىاظز فعالیت آوتی  تیمار  TBAاوذیس  -4جذيل 

 سٝص 

 پبساٗتش
ػطص سٝؿٚ ًِٜش 

)%( 
0 5 9 13 

آٓذ١یذ  دی )ٗبٓٞٙ TBAاٛذیغ 

 دس یي ًیُٔٞشٕ سٝؿٚ(

0 00/0±02/0 00/0±15/0 00/0±24/0 00/0±4/0 

5 00/0±02/0 00/0±08/0 00/0±12/0 00/0±25/0 

10 00/0±02/0 00/0±06/0 00/0±07/0 00/0±17/0 

 اًؼیذاٛی كؼبٓیت آٛتی
5 a00/0  b90/0±40/47 d56/1±86/49 f87/0±84/34 

10 a00/0  c18/0±88/60 e51/0±48/70 g00/1±09/57 

 ثبؿذ. ( ٗی>05/0Pداس ) ٝخٞد اختلاف آٗبسی ٗؼٜید١ٜذٟ ٝ ضشٝف ٗتلبٝت دس ١ش ػتٞٙ ٛـبٙ ثٞدٟ اٛطشاف ٗؼیبس  ±*اػذاد ٗیبِٛیٚ ػ٠ تٌشاس 

 

تٞاٙ دسیبكت ٠ً اثش سٝص، ػطص  ٗی 5ثب تٞخ٠ ث٠ خذّٝ 

١ش س ٗد٘ٞع یٚ دٝ، دسٝؿٚ اكضٝدٟ ؿذٟ ٝ اثش ٗتوبثْ ا

(. ایٚ ٗؼئ٠ٔ ثیبِٛش ایٚ >05/0Pداس اػت ) ػ٠ صٗبٙ ٗؼٜی

 10ٝ  5ٗطٔت اػت ٠ً سٝؿٚ ثزس ًِٜش دس ١ش دٝ ػطص )

دسكذ( دس ث٠ تبخیش اٛذاختٚ تٞٓیذ ٗطلٞلات ثبٛٞی٠ 

تٞاٙ دسیبكت ٠ً ثب  اػت. ١٘سٜیٚ ٗی سٝؿٚ ػٞیب ٗٞثش

دسكذ(، كؼبٓیت  10ث٠  5اكضایؾ ػطص سٝؿٚ )اص 

اًؼیذاٛی سٝؿٚ ثزس ًِٜش دس ث٠ تبخیش اٛذاختٚ تٞٓیذ  آٛتی

داسی اكضایؾ  ت ثبٛٞی٠ سٝؿٚ ػٞیب ث٠ طٞس ٗؼٜیٗطلٞلا

١بی  ػت اص ٛظش آٗبسی، تـییش ثیٚ صٗبٙیبثذ. ُلتٜی ا ٗی

اًؼیذاٛی اثش  ؼبٓیت آٛتیك( دس ا13ٕٝ  9، 5، 0ُیشی )  ٟ اٛذاص

 ٢ٖٛطٞسی ٠ً تب سٝص  (، ث٠>05/0Pداسی داؿت٠ ) ٗؼٜی

تب  ٢ٖٛاًؼیذاٛی، اكضایـی ٝ اص سٝص  ٝٛذ كؼبٓیت آٛتیس

ًب١ؾ ثٞدٟ ٝ ثیـتشیٚ كؼبٓیت ایٚ سٝٛذ سٝ ث٠  ا13ٕسٝص 

ٝ ؿٌْ  4)خذّٝ  ٗـب١ذٟ ؿذ ٢ٖٛاًؼیذاٛی دس سٝص  آٛتی

5). 
 

 
 تیًباربیتًریک اسیذاکسیذاوی مزبًط بٍ عذد  ريوذٌ پیطزفت فعالیت آوتی -5ضکل 
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 وتیجٍ گیزی کلی

 آُٔیٌٞٙ -7ٓٞتئٞٓیٚ داد ٠ً  بٓؼ٠ ًٜٞٛی ٛـبٙ ٗیٛتبیح ٗط

ثزس سٝؿٚ تشیٚ تشًیجبت كٜٞٓیي  ػ٘ذٟ ٝ اػیذ ًٔشٝطٛیي

 سادیٌبٓی كشاًؼیٞٙ اتبٛٞٓی آٛتیكؼبٓیت  ًِٜش ١ؼتٜذ.

ٗتبٛٞٓی آٙ ثیـتش  سٝؿٚ ثزس ًِٜش اص كشاًؼیٞٙ

١بی ٛبٗطّٔٞ  ًؼیٞٙكشا یضاٙ دسخلٞفایٚ ٗثبؿذ.  ٗی

ث٠  ،ثبؿذ. ػلاٟٝ ثش ایٚ شػٌغ ٗیاتبّٛٞ ث دس ٗتبّٛٞ ٝ

كؼبٓیت  ،اًؼیذاٙ اثشات تـذیذ ًٜٜذُی تشًیجبت آٛتیدٓیْ 

خجشی سادیٌبٓی سٝؿٚ كشاًؼی٠ٛٞ ٛـذٟ اص ٗد٘ٞع  آٛتی

ٝ ٛبٗطّٔٞ دس ١بی ٗتبٛٞٓی  ایٚ ٗیضاٙ دس ٗٞسد كشاًؼیٞٙ

ٝ  ی( ٝ یب ٗد٘ٞع كشاًؼیٞٙ اتبMF+MLFٓٞٛٗتبّٛٞ )

١٘سٜیٚ  ثبؿذ. ثیـتش ٗی (EF+ELFٛبٗطّٔٞ دس اتبّٛٞ )

داسای هذست ١بی ٓیپیذی  ٗـخق ؿذ ٠ً كشاًؼیٞٙ

١بی  دس ٗوبیؼ٠ ثب كشاًؼیٞٙ ً٘تشیسادیٌبٓی  آٛتی

ث٠ ػٜٞاٙ سٝؿٚ ثزس ًِٜش ٗتبٛٞٓی ٝ یب اتبٛٞٓی ١ؼتٜذ. 

دس ث٠ تبخیش اًؼیذاٙ طجیؼی ػْ٘ ًشدٟ ٝ  آٛتییي 

 ثبؿذ. ٗیاٛذاختٚ اًؼیذاػیٞٙ سٝؿٚ ػٞیب ٗٞثش 

 

 مىابع مًرد استفادٌ

تؼییٚ ١ٞیت تشًیجبت كٜٞٓیي ػلبسٟ ثشٍ دسخت ٛیٖ  ،1393خبٛضادٟ ف،  ،ذاد خذاپشػت ٕ ش، ا٢ٓبٗی ساد ا ٕسض٘بٛی ف، ض

(Azadirachta indica L. ث٠ سٝؽ ًشٝٗبتُٞشاكی ٗبیغ ثب ًبسایی ثبلا )١بی كٜبیغ ‌پظ١ٝؾ ،اًؼیذاٛی آ٢ٛب‌ٝ اسصیبثی هذست آٛتی

 .103-117، 1، 24 یی،ؿزا

( .Gundelia tournefortii Lثشسػی اثش ًِٜش ) ،1387ض٘یذصادٟ ص،  ،ا، ثذیؼی ا، ٛبدسی ؽ ع، اٗیٜی فػؼِشی ف، ٗٞضذیبٙ ػطبس 

 . 28، 4 ،7ُیب١بٙ داسٝیی،  ،ثش دس آتشٝاػٌٔشٝص دس ٗذّ ضیٞاٛی١بی ثیٞؿی٘یبیی ٗٞ‌‌ثش ثشخی اص كبًتٞس

 ،(  ٝ یٞٛد٠ دس تـزی٠ ُٞػلٜذ.Gundelia tournefortii Lای ًِٜش ) اسصؽ تـزی٠ ،1383صا١ذی ٕ،  ،ًشی٘ی ع ا، سٝؿٜی ا، ض٘یشی ٕ ج

 .135-142، 1، 8ی ٝ ٜٗبثغ طجیؼی، ػٕٔٞ ٝ كٜٞٙ ًـبٝسص

 ٝیشایؾ اّٝ. ،4179ؿ٘بسٟ  ،١بی خٞساًی‌١ب ٝ زشثی‌ُیشی اٛذیغ پشاًؼیذ دس سٝؿٚ ذاصٟاٛ ،1376اػتبٛذاسد ٗٔی ایشاٙ، ٗٞػؼ٠ 
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Abstract 

Gundelia Tournefortii L. seed oil could be potent enough to consider as edible oil possessing 

antioxidant properties. To investigate that, the antioxidant activity of this oil and its effects as a 

natural antioxidant agent was studied. The oil was extracted by maceration method using ethyl ether 

as a solvent. Then, DPPH method was applied to investigate the radical scavenging activity of the 

oil and its fractions. Peroxide (PV) and TBA values of the soybean oil (including either 5% or 10% 

of G. Tournefortii L. seed oil) were determined through an oven test. Moreover, HPLC-UV was 

employed to qualify and quantify the phenolic compounds. The results indicated that radical 

scavenging activity of unfractionated oil (TF) was 123.26±0.42 µM; and the methanolic fraction 

(MF) (85.82±0.58 µM) had a lower scavenging activity than the ethanolic one (EF) (55.09±0.18 

µM). However, it was vice versa for non-soluble methanolic (MLF) and ethanolic fractions (ELF) 

(106.28±0.64 µM and 145.76±0.09 µM, respectively). Luteolin 7-aglycone (0.1878 mg/g oil) and 

Chlorogenic acid (0.1113 mg/g oil) were determined by HPLC-UV as the most major phenolic 

compounds of this oil. Total amount of the phenolic compounds was 0.7935 mg/g oil. Finally, a 13-

day oven test revealed that the highest antioxidant activity was measured during the 8
th

 and 9
th

 day 

of the test, considering PV and TBA, respectively. This study states that Luteolin 7-aglycone and 

Chlorogenic acid are among the most abundant phenolic compounds in G. Tournefortii L. seed oil 

and these compounds are mainly ethanol soluble. 
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